
  

 

 

 

健康で安全に過ごすために 

先日学校から配布した「新型コロナウイルスの感染の拡大防止に関する臨時休業について
（お知らせ）」に基づき、年度末の臨時休業を経て、４月１１日（土）から４月２６日（日）まで、再び
同様の対応となり、大変御迷惑をおかけします。 
 １年生としては、「学習習慣を身に付けること」を目的として、学習内容を考えています。具体
的には、１６日間の休業となりますので、基礎となる国語・算数を中心として考え、プリントで復
習をしていくことを考えました。その他として、走る運動などの体力づくりをするとよいことも
話したりしました。 
規則正しく生活したり、学習習慣を身に付けたりすることができるように、「お休みのけいか

くひょう」を作成しました。学校でめあてを立てましたので、確認していただきたいと思います。
家庭での仕事もぜひ行わせていただけると、子どもたちの気持ちの安定につながると思います
ので、また、御家庭でも一緒に相談していただけるとよいと思います。しばらく休業日が続きま
すので、この機会に「得意なことを伸ばしたり、苦手なことにチャレンジしたりする」期間として
捉えていただけるとありがたく思います。いろいろとありますが、今まで同様の御協力・御理解
をよろしくお願いします。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

※１）「がくしゅう」や「うんどう」、「じぶんのしごと」について、お子さんとめあてを立て、

振り返りの色塗りもお子さんと一緒に当日を振り返りながら実施してください。 

※２）「がくしゅうしたもの」の欄には、当日学習したプリント（うんぴつ、めいろ等）や読

書等をお書きください。 

※３）裏面に詳しい学習内容が書いてあります。 
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１ねんせいのがくしゅう 

（４／１１～２６） 
 

がくしゅうないよう 

□ うんぴつ １まい（もちかた） 

□ うんぴつ １１まい 

□ めいろ ８まい 

□ からだをうごかすうんどう 

（はしったりあそんだりする） 

□ どくしょ（えほん など） 

 

※いえのひとにみてもらいながらすすめましょう。 

※すべてのがくしゅうをおやすみのきかんにおえるひ

つようはありません。やれるものをやりましょう。 
 


